
Themen & Termine, Informationen & Anmeldung  
bei Claudia Lardschneider: 

Lerosstraße 10 • 85609 Aschheim
 Tel: 089 – 90 93 68 70 • Mobil: 01522 – 565 19 75

  kontakt@seelen-dialog.de • www.seelen-dialog.de

laudia Lardschneider

Familienstellen 
Rückführungen 

Traumaarbeit 
Quantenmatrix 

Fußreflexzonenmassage

Yoga
Meditation 
Entspannung  u. a. 
Ferienspaß für Kinder 
Lernberatung

Über mich: 

Jahrgang 1969, 
verheiratet, 2 Söhne

m 2010-2012 Combi-Ausbildung in systemisch-imaginativer  
	 Aufstellungsarbeit, Familienstellen und Reinkarnationstherapie 
	 bei Erika Schäfer

m 2011 Fortbildung in „Aufstellungsarbeit mit Figuren“  
	 bei Marjam Gößmann-Schmitt

m 2011 Fortbildung in „Entwicklungspsychologie im Kindesalter“ 
	 bei Erika Schäfer

m 2011 Rückführungs-Seminar bei Hans Ten Dam

m 2012 Ausbildung „Quanten-Matrix-Vision“ bei Bärbel Gehrling

m 2015 Ausbildung in Fußreflexzonenmassage nach Eunice Ingham 
	 bei Heilpraktikerin Erika Maushart

m 2017 Fortbildung in „Organsiations-Aufstellungen“ bei der DGFS 

Langjährige Erfahrung in Yoga, Meditation und Entspannungstechniken

Fortbildungen zu Meditationstechniken, Gesundheitsthemen, Pädagogik, 
Kinesiologie und weiteren Themen. Teilnahme an Übungsgruppen,  
Workshops und Seminaren zu Rückführungen und Familienstellen 
(auch Kinderfamilienstellen)

Mitglied der DGfS Deutsche Gesellschaft für Systemaufstellungen

Ich biete spezielle Workshops und Vorträge zu verschiedensten Themen 
an, wie Rauhnachtzauber, Wohlfühltage, Fußschule und mehr.

ICH – DU – WIR: Zeit für UNS

Die Partnerschaft harmonischer gestalten, sich (wieder?) näher kommen, 
die Beziehung vertiefen, dem anderen Gutes tun und sich selbst damit 
beschenken, sich auf den anderen einlassen ...

Ein Workshop für „Partner“ aller Art:
(Ehe-)Paare, Mütter oder Väter mit Kind, Geschwister, gute Freunde.

Wir
m	stärken die Beziehung durch Vertrauen fördernde Partnerübungen
m	erfahren, was wir und unser Partner in unserer Partnerschaft 
	 brauchen, damit wir uns gut fühlen
m	stärken uns gegenseitig durch energetische Übungen

Es sind keinerlei Vorkenntnisse nötig.

Bitte mitbringen:
Bequeme Sportkleidung, warme Socken, Yogamatte, Decke, Papier und 
Stift, soweit vorhanden Igelbälle, Klangschale.

Ich behalte mir die Absage des Kurses bei zu geringer Teilnehmerzahl vor.

ICH – DU – WIR: Zeit für UNS
Kosten: 	29,- Euro pro Paar, 19,- Euro für Wiederholer
	 Ermäßigung ist möglich. Bitte nachfragen
Termine: Sonntag, 4.8.2019
	 Samstag, 28.9.2019 / Sonntag, 29.9.2019
	 Samstag, 9.11.2019 / Sonntag, 10.11.2019
	 Samstag, 7.12.2019 / Sonntag, 8.12.2019
Beginn: 	Workshop 1: 17.30 Uhr / Workshop 2: 19.00 Uhr
Dauer: 	 ca. 1 Stunde
Ort: 	 85521 Ottobrunn, Roseggerstr. 57 
	 (in der Praxis Gebert-Riess)
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